
Derrière chaque  
dépendance à l’alcool  
se cache une histoire.

22 mai 2025 
Journée nationale sur  
les problèmes liés à l’alcool

Soutenir au 
lieu de juger.



Beaucoup pensent que les  
personnes concernées sont  
généralement marginalisées.  
Alors que : 
Les problématiques d’addictions peuvent toucher toutes les  
couches sociales. L’addiction peut parfois s’accompagner de 
conséquences sociales et augmenter le risque de se trouver 
au chômage ou dans une plus forte précarité. Les personnes  
qui consomment dans la rue et qui connaissent la très grande 
précarité sont également plus visibles. En réalité, elles ne  
représentent qu’une petite partie des personnes qui connaissent 
une situation d’addiction ou un trouble d’usage de substance. 

La Journée nationale sur les problèmes liés à l’alcool 2025 se  
déroule le 22 mai sous la devise «Soutenir au lieu de juger». L’objectif 
est de contribuer à la déstigmatisation des personnes ayant une 
consommation problématique d’alcool ou une dépendance, de  
sensibiliser le public à cette thématique et de faire connaître les 
offres d’accompagnement des services spécialisés en addiction.

Plus d’informations : www.journee-problemes-alcool.ch
Panorama des offres régionales : www.indexaddictions.ch
Consultation en ligne : www.safezone.ch
Stop-Alcool : www.stop-alcool.ch

GREA – Fachverband Sucht – Addiction Suisse –  
Croix-Bleue Suisse – Ticino Addiction

Source : Couverture médiatique des personnes avec des problématiques d’addictions. Recommandations pour  
les journalistes ainsi que les rédactrices et rédacteurs (2024). Fachverband Sucht, Groupement Romand d‘Études  
des Addictions, Ticino Addiction. 
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